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1. Паспорт программы дисциплины 

«Основы финансовой грамотности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла (СГ.05), освоение которой обеспечивается в рамках реализации 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.02 «Преподавание 

в начальных классах». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03 ЛР 7, ЛР 10, 

ЛР 21 -23. 

 

 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности;  

 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

 определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования;  

 выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи;  

 презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности;  

 оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования;  

 определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

 презентовать бизнес-идею;  

 определять источники 

финансирования. 

 содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации;  

 современная научная и 

профессиональная 

терминология;  

 возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования;  

 основы 

предпринимательской 

деятельности;  

 основы финансовой 

грамотности;  

 правила разработки 

бизнес-планов;  

 порядок выстраивания 

презентации;  

 кредитные банковские 

продукты. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 38 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов. 

 

2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы   

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 
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в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  20 

Промежуточная аттестация 

4 семестр 

Дифференцированный 

зачет 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 1. Деньги и 

операции с ними 

 

Содержание  ОК 03 

  1. Деньги. Функции денег. Виды денег. Деньги и семья. Деньги и общество 1 

2. Инфляция. Платежи и транзакции. Цены на товары и услуги. Иностранная 

валюта 
1 

3. Признаки подлинности денег. 1 

4. Самозанятость и предпринимательство 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. Оценка и контроль рисков своих сбережений 2 

Практическое занятие 2. Финансовое мошенничество. Определение 

признаков подлинности денег 
2 

Тема 2. 

Финансовое 

планирование и 

бюджет 

Содержание   ОК 03 

 1 Структура семейного бюджета. Принципы составления семейного 

бюджета. Понятие доходов и расходов семьи. Источники доходов семьи 

(заработная плата, пенсии, социальные пособия и т.п.) 

0,5 

2. Прогнозирование расходов семейного бюджета.  Контроль расходов 

семейного бюджета и его методы. 
0,5 

3. Способы оптимизации расходов. Профицит и дефицит бюджета. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая занятие 3. Составление семейного бюджета 1 

Тема 3. Личные 

сбережения 

Содержание  ОК 03 

 1. Личный финансовый план. Личные финансовые цели и стратегия их 

достижения. 
0,5 

2. Банки: чем они могут быть вам полезны. Основные виды банковских 

услуг: виды вкладов, кредитование, расчетно-кассовые операции 
0,5 

3. Система страхования вкладов, дебетовая карта, кредитная карта.  1 
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4. Ставки процента по сберегательному вкладу. Капитализация процентов. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 4. Составление личного финансового плана. Расчет 

процентов по банковским вкладам 
1 

Практическое занятие 5. Составление рекламных буклетов о банковских 

продуктах 
1 

Тема 4. 

Кредитование 

Содержание  ОК 03 

 1. Понятие кредита. Банковский кредит и его основные виды. 1 

2. Основные принципы кредита (срочность, платность и возвратность). 

2 
3. Ипотечный кредит, его специфика. Автокредит.  Условия 

кредитования.  Стоимость кредита. Ставки процента банковскому кредиту, 

микрозайму. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 6. Определение положительных и отрицательных 

сторон использования кредита 
1 

Практическое занятие 7. Расчет простых и сложных процентов по 

банковским кредитам. Выявление типичных ошибок при использовании 

кредита 

2 

Тема 5. 

Инвестирование. 

Риски и 

финансовая 

безопасность 

Содержание  ОК 03 

 1. Сущность инвестирование. Отличия инвестирование от 

сбережения. Сберегательные и инвестиционные продукты: сходство и 

отличия.  Инвестиционные риски: оценка и учет. 

1 

2. Роль ценных бумаг как источника дохода. Фондовый рынок, финансовый 

риск, инвестиционный портфель, облигация, акция, дивиденд, номинал, 

фондовая биржа. 

1 

3. Мошенничество с пластиковыми картами. Мошенничество с кредитами. 

Финансовые пирамиды.   Как избежать мошенничества. 
0,5 

4. Права потребителя финансовых услуг. Как ЦБ РФ защищает права 

потребителей финансовых услуг. Способы сокращения финансовых рисков. 
0,5 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 8. Расчет дивидендов по ценным бумагам 2 

Практическое занятие 9. Определение финансовых рисков 2 

Содержание  ОК 03 
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Тема 6. 

Страхование 

 

1. Сущность страхования. Виды страхования. Типичные ошибки при 

страховании. 
0,5 

 

2. Страховой случай, страховая премия, страховая выплата, договор 

страхования, страховая компания. 
0,5 

3. Страхования гражданской ответственности, обязательное страхование, 

личное страхование, страхование жизни, ОСАГО, КАСКО. 
0,5 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 10. Расчет страхового платежа и страхового 

возмещения. Составление алгоритма действия при наступлении страхового 

случая 

1 

Тема 7. Налоги Содержание  ОК 03 

 1. Налоги, виды налогов (НДФЛ, имущественный, транспортный и 

земельные налоги). Объект налогообложения, налоговая база, налоговый 

период, налоговый резидент, налоговая ставка 

0,5 

2. Налоговая декларация. Налоговый вычет 0,5 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 11. Расчет налогового вычета 2 

Тема 8. 

Пенсионное 

обеспечение 

Содержание  ОК 03 

 1. Обязательное пенсионное страхование, добровольное пенсионное 

страхование, страховой стаж, негосударственные пенсионные фонды, 

альтернативные виды пенсионных накоплений. 

0,5 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 12. Расчет пенсионных накоплений с помощью 

пенсионного калькулятора 
1 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 38  



 

3. Условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Фицлер А.В., Тарханова Е.А. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для 

СПО – М.: Издательство Юрайт, 2021. – 154 с. – (Серия: Профессиональное образование). 

-  ISBN 978-5-534-13794-1. 

2. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность: учебник для 

учреждений СПО. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2022. – 288 с.  

 

  

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Фрицлер, А. В.  Финансовая грамотность: 10—11 классы : учебник для среднего 

общего образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 139 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-17006-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544853 

2.  Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543965  

3. Солодкая, Н. В.  Теория и методика развития основ финансовой грамотности 

подростков в образовательном процессе : учебник для вузов / Н. В. Солодкая. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 104 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14097-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/567774 (дата обращения: 25.02.2025). 

4. Общественные науки. Основы налоговой грамотности: 10-11 классы: 
базовый уровень : учебник / В. Н. Засько, В. А. Саськов, Л. П. Грундел [и др.]. — Москва 
: Просвещение, 2023. — 208 c. — ISBN 978-5-09-103707-4. — Текст : электронный // 
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 
— URL: https://profspo.ru/books/132313 (дата обращения: 25.02.2025). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 

 

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Персональный навигатор по финансам [Электронный ресурс]. URL: https://xn--

80apaohbc3aw9e.xn--p1ai/ 

4. Финансовая культура [Электронный ресурс]. URL: https://fincult.info/ 

5. Банк методических разработок [Электронный ресурс]. URL: https://fmc.hse.ru/methbank 

 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляются преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы 

оценки 

https://urait.ru/bcode/544853
https://fincult.info/
https://fincult.info/
https://fmc.hse.ru/methbank


 

 

10 

Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины 

  

- определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

- применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

- определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

- выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

- презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной 

деятельности; 

- оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования; 

- определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности; 

- презентовать бизнес-идею 

-определять источники финансирования 

- глубина интереса к 

самообразованию, 

повышению квалификации в 

контексте профессионального 

развития; 

- полнота и адекватность 

самоанализа и самооценки;  

- обоснованность целей 

собственного 

профессионального и 

личностного развития; 

- полнота информации, 

отобранной для 

профессионального и 

личностного развития; 

- целесообразность 

выбранных форм и методов 

саморазвития и 

самообразования, повышения 

квалификации 

Оценка 

выполнения 

практической 

работы 

Оценка ответов 

на занятиях 

Дифференциро

ванный зачет 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины 

 

- содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

- современная научная  

и профессиональная терминология; 

- возможные траектории 

профессионального развития;  

и самообразования; 

- основы предпринимательской 

деятельности; 

- основы финансовой грамотности; 

- правила разработки бизнес-планов; 

- порядок выстраивания презентации; 

- кредитные банковские продукты 

- глубина интереса к 

самообразованию, 

повышению квалификации в 

контексте профессионального 

развития; 

- полнота и адекватность 

самоанализа и самооценки  

- обоснованность целей 

собственного 

профессионального и 

личностного развития 

- полнота информации, 

отобранной для 

профессионального и 

личностного развития 

- целесообразность 

выбранных форм и методов 

саморазвития и 

самообразования, повышения 

квалификации 

Оценка 

выполнения 

практической 

работы 

Оценка ответов 

на занятиях 

Дифференциро

ванный зачет 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 
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Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 

проявляющий сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социальных, экономических  

и профессионально-производственных процессов на окружающую среду. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, 

распознающий опасности среды обитания, предупреждающий рискованное 

поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения 

памятников природы страны, региона, территории, поселения, включенный 

в общественные инициативы, направленные на заботу о них 

ЛР 10 

Понимающий цели и задачи научно-технического, цифрового и 

информационного развития работодателя, готовый работать на их 

достижение. 
ЛР 21 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателя, во всех 

профессиональных ситуациях, сохранять высокую культуру речи, 

соблюдающий  нормы делового этикета, дисциплину и пунктуальность 
ЛР 22 

Способный искать нужные источники информации и данные, воспринимать, 

анализировать, запоминать и передавать информацию с использованием 

цифровых средств; предупреждающий собственное и чужое деструктивное 

поведение в сетевом пространстве 

ЛР 23 
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