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1. Паспорт программы дисциплины 

«Основы финансовой грамотности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы финансовой грамотности» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла (СГ.05), освоение которой обеспечивается в рамках реализации 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 04  

−  определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в контексте 

личностного развития и управления 

финансовым благополучием;  

− составлять план действий; 

−  определять необходимые 

ресурсы; 

−  реализовывать составленный 

план 

− определять задачи для сбора 

информации;  

− планировать процесс поиска 

информации и осуществлять выбор 

необходимых источников; 

− структурировать получаемую 

информацию;   

− оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

− оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

− использовать различные 

цифровые средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия 

− определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской деятельности 

и личного финансового 

планирования;  

− актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить;  

− основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте, в 

контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием; 

− критерии оценки 

результатов принятого 

решения в профессиональной 

деятельности, для 

личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия 

− информационные 

источники, применяемые в 

профессиональной 

деятельности; для решения 

задач личностного развития и 

финансового благополучия;  

− формат представления 

результатов поиска 

информации,  

− современные средства и 

устройства информатизации; 

− возможности 

использования различных 

цифровых средств при 

решении профессиональных 

задач, задач личностного 

развития и финансового 

благополучия 
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− осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

различные способы оплаты товаров 

и услуг, соблюдать требования 

финансовой безопасности;  

− учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

− планировать личные доходы и 

расходы, принимать финансовые 

решения, составлять личный 

бюджет; 

− использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в 

целях достижения финансового 

благополучия с учетом финансовой 

безопасности; 

− выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

− производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской деятельности 

и планирования личных финансов; 

− оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской деятельности 

и планирования личных финансов 

− работать в коллективе и 

команде;  

− взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской деятельности  

− принципы и методы 

презентации собственных 

бизнес-идей, в том числе 

различным категориям 

заинтересованных лиц;  

− основные принципы и 

методы проведения 

финансовых расчетов в 

процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

− различие между 

наличными и безналичными 

платежами, порядок 

использования их при оплате 

покупки;  

− понятие инфляции, ее 

влияние на решение 

финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

− структуру личных 

доходов и расходов, правила 

составления личного и 

семейного бюджета; 

− особенности различных 

банковских и страховых 

продуктов и возможности их 

использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для 

управления личными 

финансами;   

− базовые характеристики 

и риски основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

− направления 

взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в 

том числе, финансовыми) в 

профессиональной 

деятельности, при 

осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования 
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для реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

− особенности работы в 

малых и больших группах, 

работы в команде, 

организации коллективной 

работы; 

− принципы организации 

проектной деятельности 

 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 38 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов. 

 

2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы   

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т.ч. в форме практической подготовки 20 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  20 

Промежуточная аттестация 

4 семестр 

Дифференцированный 

зачет 



 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и 

формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч /  

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки,  

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр 3 

Тема 1. 

Деньги и пла-

тежи 

 

Основное содержание учебного мате-

риала 

2 ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

 
Роль и функции денег. Виды современ-

ных денег, их основные характеристики. 

Денежная система. Покупательная спо-

собность денег. Инфляция. Основные 

риски, связанные с использованием денег. 

Платежи и расчеты. Поставщики платеж-

ных услуг. Платежные агенты. Платеж-

ные системы. Основные платежные ин-

струменты: банковский счет, мобильный 

и интернет-банк, дебетовая, кредитная 

банковские карты, электронный кошелек. 

Риски при использовании различных пла-

тежных инструментов. Подтверждение 

расчетов  

В том числе практических занятий   

Признаки подлинности и платежности 

банкнот и монет (дизайн, применяемые 

технологии, используемые материалы) 

1 

Тема 2. По-

купки и цены  

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 
Выбор товаров и услуг. Обязательная ин-

формация о товаре (услуге). Поставщики 

товаров и услуг. Агрегаторы и маркет-

плейсы. Цена товара. Дифференциация 

цен. Ценовая дискриминация. Программы 

лояльности (дисконтные карты, скидки, 

бонусы, кэшбек).      Варианты оплаты 

(разные виды денег; оплата в момент по-

лучения, предоплата, покупка в кредит, 

рассрочка, подписка). Роль рекламы и 

других способов продвижения товаров и 

услуг продавцами. Возврат товара после 

покупки 

В том числе практических занятий   

Стоимость товара с учетом скидок и ре-

кламных акций 

1 

Основное содержание учебного матери-

ала 

2 ОК 02 

ОК 03 
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Тема 3. Без-

опасное ис-

пользование 

денег 

Финансовая безопасность в сфере денеж-

ного обращения и покупок. Выбор добро-

совестного поставщика финансовых 

услуг. Персональные данные, их значение 

для безопасного использования денег. Ос-

новы безопасного пользования банкома-

тами. Безопасность денежных операций в 

цифровой среде. Техники социальной ин-

женерии, включая фишинг, и способы за-

щиты. Правила возмещения средств, не-

санкционированно списанных со счета 

ОК 04 

 

В том числе практических занятий   

Признаки типичных ситуаций финансо-

вого мошенничества в различных сферах 

профессиональной деятельности 

1 

Тема 4. Лич-

ный и семей-

ный бюджет, 

финансовое 

планирование 

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 
Постановка финансовых целей (кратко-

срочные и долгосрочные финансовые 

цели, принцип SMART, выбор способов и 

контроль достижения финансовой цели). 

Человеческий и финансовый капитал. 

Виды доходов и расходов. Принципы ве-

дения личного и семейного бюджета 

В том числе практических занятий   

Возможности для повышения дохода с 

учетом особенностей своей профес-

сии/специальности  

1 

Тема 5. Лич-

ные сбереже-

ния 

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

2  

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Цели сбережений. Изменение стоимости 

денег во времени. Основные формы сбе-

режений: наличные деньги, банковские 

счета и их виды. Доходность банковских 

вкладов. Простые и сложные проценты. 

Влияние инфляции на процентный доход. 

Сейфовые ячейки. Риски для сбережений 

и пути их минимизации. Система страхо-

вания вкладов 

В том числе практических занятий   

Выбор банка и оценка доходности бан-

ковского вклада 

1 

Тема 6. Кре-

диты и займы 

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

1  

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Цели заимствований. Проценты по креди-

там и займам. Неустойки. Регулирование 

процентов и неустоек. Основные инстру-

менты заимствования. 

Банковский кредит. Принципы кредито-

вания. Виды кредитов. Условия кредито-

вания. Формы обеспечения возвратности 

кредита. Кредитный договор. 
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Риски использования кредитов и займов и 

пути их минимизации. Страхование 

при кредитовании. Взыскание долгов. 

Кредитная история. Кредитные кани-

кулы. Реструктуризация и рефинансиро-

вание кредита. Личное банкротство 

В том числе практических занятий   

Выбор банка и банковского кредита 2 

Расчет размера допустимого кредита с 

учетом особенностей своей профес-

сии/специальности (уровень дохода, про-

филь трат) 

 

Тема 7. Без-

опасное 

управление 

личными фи-

нансами 

Основное содержание учебного матери-

ала 

1 ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

 
Финансовая безопасность и цифровая 

среда в сфере личных финансов. Оптими-

зация личного и семейного бюджета с 

учетом обеспечения безопасности.  Уда-

ленное банковское обслуживание. Ди-

станционное управление личными финан-

сами 

В том числе практических занятий   

Моделирование семейного бюджета в 

условиях как дефицита, так и избытка до-

ходов 

2 

Тема 8. Инве-

стирование 

 

Основное содержание учебного мате-

риала 

1  

Цели и риски инвестирования. Ликвид-

ность и доходность инвестиций. Взаимо-

связь доходности и риска. Основные ин-

вестиционные продукты и их базовые ха-

рактеристики. Индивидуальный инвести-

ционный счет (ИИС). Формирование ин-

вестиционного портфеля. Диверсифика-

ция. Мошенничество в сфере инвестиций, 

способы защиты от него. Особенности 

финансовых пирамид 

В том числе практических занятий   

Стратегия инвестирования 2 

Тема 9. Стра-

хование 

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

1 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 
Страхование как один из способов управ-

ления рисками. Виды страхования: лич-

ное страхование, имущественное страхо-

вание, страхование гражданской ответ-

ственности. Основные виды страховых 

продуктов 

В том числе практических занятий   

Безопасное использование страховых 

продуктов. Выбор добросовестного по-

ставщика страховых услуг 

2 
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Тема 10. 

Предприни-

мательство 

Основное содержание учебного матери-

ала 

1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Роль предпринимательства в жизни чело-

века и общества. Условия развития стар-

тапов и малого бизнеса. Формы ведения 

предпринимательской деятельности и их 

основные характеристики. Возможные 

источники финансирования малого биз-

неса 

В том числе практических занятий  

Требования для открытия собственного 

бизнеса и алгоритм действий 

2 

Базовые финансовые показатели бизнеса: 

выручка, постоянные и переменные из-

держки, прибыль. 

Тема 11. Фи-

нансовые вза-

имоотноше-

ния с государ-

ством 

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

1  

Роль налогов, налоговой и социальной по-

литики государства для экономики 

страны и личного благосостояния граж-

дан. Налоги физических лиц. Налоговые 

вычеты и льготы.  

Пенсионная система России. Социальная 

поддержка граждан. Возможности иници-

ативного бюджетирования 

В том числе практических занятий   

Специфика налогообложения и пенсион-

ного обеспечения в разных профессиях 

(профессиональные налоговые вычеты 

для творческих профессий, налоги и пен-

сии для нотариусов и адвокатов, военных) 

2 

Тема 12. За-

щита прав 

граждан в фи-

нансовой 

сфере 

 

Основное содержание учебного матери-

ала 

1 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 
Основные права граждан в финансовой 

сфере и формы их защиты.  Задачи и пол-

номочия Банка России, других государ-

ственных органов в сфере защиты прав 

потребителей финансовых услуг. Досу-

дебное и судебное урегулирование спо-

ров. Уполномоченный по правам потре-

бителей финансовых услуг. Особенности 

защиты прав потребителей в цифровой 

среде.  

Дифференцированный зачет 2  

ВСЕГО: 38  



 

3. Условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета гуманитарных и со-

циально-экономических дисциплин. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Фицлер А.В., Тарханова Е.А. Основы финансовой грамотности: учебное пособие для 

СПО – М.: Издательство Юрайт, 2024. – 154 с. – (Серия: Профессиональное образование). 

-  ISBN 978-5-534-13794-1. 

2. Каджаева М.Р., Дубровская Л.В., Елисеева А.Р. Финансовая грамотность: учебник для 

учреждений СПО. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2025. – 288 с.  

3. Фрицлер, А. В.  Финансовая грамотность: 10—11 классы : учебник для среднего общего 

образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 3-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2026. — 125 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-21870-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/582330 . 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Елизарова, Н. В. Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Н. В. Елизарова. 

— Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 127 c. — ISBN 978-5-4488-

1591-1, 978-5-4497-2038-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/127843.html . — Режим доступа: для автори-

зир. пользователей 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Персональный навигатор по финансам [Электронный ресурс]. URL: https://xn--

80apaohbc3aw9e.xn--p1ai/ 

4. Финансовая культура [Электронный ресурс]. URL: https://fincult.info/ 

5. Банк методических разработок [Электронный ресурс]. URL: https://fmc.hse.ru/methbank 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

https://fincult.info/
https://fincult.info/
https://fmc.hse.ru/methbank
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− актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

− основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте 

личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

− критерии оценки 

результатов принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия 

− информационные 

источники, применяемые в 

профессиональной деятельности; 

для решения задач личностного 

развития и финансового 

благополучия;  

− формат представления 

результатов поиска информации,  

− современные средства и 

устройства информатизации; 

− возможности 

использования различных 

цифровых средств при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия 

− принципы и методы 

презентации собственных 

бизнес-идей, в том числе 

различным категориям 

заинтересованных лиц;  

− основные принципы и 

методы проведения финансовых 

расчетов в процессе 

осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

− различие между наличными 

и безналичными платежами, 

порядок использования их при 

оплате покупки;  

−  

− демонстрирует знания 

особенностей профессиональ-

ного и социального контекста;  

− ориентируется в источни-

ках информации и ресурсах для 

решения задач в профессиональ-

ном и социальном контексте; 

− может назвать критерии 

оценки результатов принятого 

решения в профессиональной де-

ятельности, для личностного 

развития и достижения финансо-

вого благополучия;  

− может объяснить, как 

пользоваться цифровыми сред-

ствами при решении профессио-

нальных задач, задач личност-

ного развития и финансового 

благополучия; 

− демонстрирует знания о 

том, как представлять резуль-

таты поиска информации;  

− может охарактеризовать 

возможности различных цифро-

вых средств, используемых для 

решения профессиональных за-

дач, задач личностного развития 

и финансового благополучия; 

− способен к презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям за-

интересованных лиц;  

− ориентируется в норма-

тивно-правовой базе, регламен-

тирующей профессиональную 

деятельность, предприниматель-

ство и личное финансовое пла-

нирование;  

− способен определить 

наиболее подходящие способы 

оплаты товаров и услуг в кон-

кретных ситуациях; 

− демонстрирует понимание 

влияния инфляции на решение 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании 

− демонстрирует понимание 

валютных курсов и порядка про-

ведения расчетов по обмену од-

ной валюты на другую; 

Тестирование по 

теме, письменный 

опрос,  
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− понятие инфляции, ее 

влияние на решение финансовых 

задач в профессии, личном 

планировании; 

− структуру личных доходов 

и расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета; 

− особенности различных 

банковских и страховых 

продуктов и возможности их 

использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами;   

− базовые характеристики и 

риски основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

− направления 

взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в 

том числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

− особенности работы в 

малых и больших группах, 

работы в команде, организации 

коллективной работы; 

− принципы организации 

проектной деятельности  

− демонстрирует понимание 

правил составления личного и 

семейного бюджета 

− способен назвать банков-

ские продукты, описать их осо-

бенности и возможности для 

профессиональной, предприни-

мательской деятельности и для 

управления личными финан-

сами; 

− способен назвать базовые 

характеристики и риски основ-

ных финансовых инструментов 

для предпринимательской дея-

тельности и управления лич-

ными финансами; 

− демонстрирует представ-

ление  о направлениях взаимо-

действия с государственными 

органами, сторонними организа-

циями (в том числе, финансо-

выми) в профессиональной дея-

тельности, при осуществлении 

предпринимательской деятель-

ности и личного финансового 

планирования для реализации 

своих прав, и исполнения обя-

занностей 

− способен охарактеризо-

вать особенности работы в ма-

лых и больших группах, работы 

в команде, организации коллек-

тивной работы; 

− демонстрирует представ-

ление о принципах организации 

проектной деятельности 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
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−  определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в 

контексте личностного развития 

и управления финансовым 

благополучием;  

− составлять план действий; 

−  определять необходимые 

ресурсы; 

−  реализовывать 

составленный план 

− определять задачи для 

сбора информации;  

− планировать процесс 

поиска информации и 

осуществлять выбор 

необходимых источников; 

− структурировать 

получаемую информацию;   

− оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

− оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач, задач личностного 

развития и финансового 

благополучия; 

− использовать различные 

цифровые средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия 

− определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности, 

для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

− осуществлять наличные и 

безналичные платежи, 

сравнивать различные способы 

оплаты товаров и услуг, 

соблюдать требования 

финансовой безопасности;  

− учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

−  

− определяет задачу в про-

фессиональном и/или социаль-

ном контексте;  

− осуществляет поиск и от-

бор информации, необходимой 

для решения задачи; 

− осуществляет планирова-

ние действий для решения за-

дачи; 

− определяет ресурсы для 

решения задачи; 

− выполняет составленный 

план; 

− определяет задачи для 

сбора информации; 

− планирует процесс поиска 

информации и осуществлять вы-

бор необходимых источников; 

− представляет результаты 

поиска информации для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финан-

сового благополучия с примене-

нием средств информационных 

технологий; 

− демонстрирует умение 

пользоваться цифровыми сред-

ствами при решении профессио-

нальных задач, задач личност-

ного развития и финансового 

благополучия; 

− использует актуальную 

нормативно-правовую докумен-

тацию в профессиональной дея-

тельности, для ведения предпри-

нимательской деятельности и 

личного финансового планиро-

вания;  

− выполняет задания по вы-

бору и использованию различ-

ных платежных инструментов в 

конкретной ситуации с учетом 

правил финансовой безопасно-

сти; 

− учитывает инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном планирова-

нии; 

− производит расчеты по ва-

лютно-обменным операциям; 

Оценка результатов 

выполнения практи-

ческой работы 
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− планировать личные 

доходы и расходы, принимать 

финансовые решения, составлять 

личный бюджет; 

− использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами 

в целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

− выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

− производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

− оценивать финансовые 

риски, связанные с 

осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов 

− работать в коллективе и 

команде;  

− взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности  

− планирует личные доходы 

и расходы, принимать финансо-

вые решения, составляет личный 

бюджет; 

− выполняет практические 

задания, основанные на исполь-

зовании разнообразных финан-

совых инструментов для управ-

ления личными финансами в це-

лях достижения финансового 

благополучия с учетом финансо-

вой безопасности;  

− анализирует бизнес-идею; 

 

− проводит финансовые рас-

чет, включая анализ расходов, 

необходимых для достижения 

цели,  

− проводит оценку возмож-

ных финансовых рисков, связан-

ных с осуществлением предпри-

нимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

− осуществляет эффектив-

ные коммуникации в коллективе 

и команде; 

− взаимодействует с колле-

гами, руководством, клиентами в 

модельных ситуациях професси-

ональной и предприниматель-

ской деятельности с опорой на 

знания правил коммуникации; 

 

 

 

 

 


