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1. Паспорт программы дисциплины 

«Основы специальной педагогики и психологии» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Основы специальной педагогики и психологии» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла (ОП.14), освоение которой обеспечивается 

в рамках реализации программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 10. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания, а также, 

формируются общие и(или) профессиональные компетенции и личностные результаты 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2.  

ПК 1.8. 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 10.  

− применять на практике 

теоретические знания по 

воспитанию и обучению детей 

с отклонениями в развитии; 

− применять методы 

изучения детей с 

отклонениями в развитии; 

− подбирать формы, 

дидактические средства 

коррекционно-педагогической 

работы с учетом знаний 

индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

− определять приемы и 

содержание коррекционно-

педагогической работы с 

учетом типичных затруднений 

и индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

− анализировать 

специальную литературу 

− историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

− особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при 

нарушенном развитии; 

− систему учреждений для воспитания, 

обучения и реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

− законодательные акты и нормативно-

правовые документы по организации и 

функционированию специализированных ОО; 

− цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

− организацию и условия проведения 

коррекционно-педагогической работы; 

− содержание Программ обучения и 

воспитания детей с нарушениями интеллекта, 

речи, зрения, слуха, опорно-двигательного 

аппарата, эмоционально-личностных 

отношений и поведения, задержкой 

психического развития в специализированном 

ОО 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 38 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов.  

 

2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 
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Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  18 

Промежуточная аттестация 

Семестр 4 

Дифференцированный 

зачет 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименова

ние 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч / 

в том 

числе в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки, акад 

ч 

Коды 

компетен

ций, 

формиро

ванию 

которых 

способст

вует 

элемент 

програм

мы 

Семестр 4 

Тема 

1.Основные 

термины и 

понятия 

специально

й 

педагогики 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 06 

Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, 

предмет, цель и задачи специальной педагогики. 

Принципы и методы специальной педагогики: основные 

направления коррекционно-педагогической деятельности. 

Предметные области специальной педагогики. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

0,5 

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и 

формирующихся отраслей коррекционной педагогики. 

0,5 

Тема 2. 

Специальн

ое 

образовани

е лиц с 

особыми 

образовате

льными 

потребност

ями 

Содержание  2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 06 

Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, 

абилитации. Формы организации специального обучения. 

Средства обеспечения коррекционно-образовательного 

процесса в системе специального образования. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1 

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в 

специальной школе от урока в массовой 

общеобразовательной школе. 

0,5 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп 

технических средств обучения и компенсации нарушений 

в специальном образовании. 

0,5 

Тема 3. 

Современн

ая система 

специальн

ых 

образовате

льных 

услуг 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ПК 1.2. 

Ранняя диагностика и ранняя педагогическая 

помощь.Опыт организации ранней помощи за рубежом и в 

России.Перспективы развития коррекционного 

образования. Создание государственной системы ранней 

помощи лицам  с ограниченными возможностями 

здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1 

Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к 

обучению в школе и преемственности дошкольного и 

начального общего образования детей с отклонениями в 

развитии в современной системе образовательных 

учреждений. 

1 

Тема 4. Содержание 2 ОК 01, 
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Специальн

ое 

образовани

е детей с 

задержкой 

психическо

го развития 

и с 

нарушение

м 

умственног

о развития 

Специальное образование детей с трудностями в обучении 

(задержка психического развития).Организация и 

содержание коррекционно-развивающего обучения детей с 

ЗПР. Образование лиц с нарушением умственного 

развития (умственной отсталостью). 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1,5 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая 

характеристика группы нарушений, связанных с 

выраженными интеллектуальными дефектами. 

0,5 

Практическое занятие 6. Характеристика основных 

направлений коррекционно-педагогической работы с 

умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего 

школьного возраста. 

1 

Тема 5. 

Педагогиче

ская 

помощь 

детям с 

тяжелыми 

нарушения

ми речи 

 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с 

нарушениями речи. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-

педагогической и психолого-педагогической 

классификации нарушений речи. 

1 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для 

учителя на тему «Обучение детей с проблемами овладения 

письмом и чтением». 

1 

Тема 6. 

Специальн

ое 

образовани

е лиц с 

нарушение

м слуха 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

Типы специальных образовательных учреждений для 

детей с нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с 

детьми с нарушением слуха. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2 

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая 

характеристика детей с нарушением слуховой функции. 

1 

Практическое занятие 10. Педагогические условия 

профилактики и коррекции вторичных отклонений в 

развитии. 

1 

Тема 7. 

Педагогиче

ские 

системы 

образовани

я лиц с 

нарушение

м зрения 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

Причины и последствия нарушения зрения, способы 

компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для 

незрячих и слабовидящих детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в 

условиях массовых образовательных учреждений. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2 

Практическое занятие 11. Составление схемы 

«Врожденные и приобретенные причины нарушений 

зрения». Составление рекомендаций по предупреждению 

1 
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нарушений зрения. 

Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая 

характеристика детей с нарушением зрительной функции. 

1 

Тема 8. 

Система 

специализи

рованной 

помощи 

детям с 

нарушение

м опорно-

двигательн

ого 

аппарата 

Содержание  2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

Сеть специализированных учреждений для детей с 

нарушением опорно-двигательного аппарата. Задачи и 

основные направления психолого–педагогической помощи 

детям с ДЦП. Организация и содержание различных 

направлений коррекционно–педагогической работы с деть-

ми с нарушением опорно–двигательного аппарата. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

2 

Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая 

характеристика детей с нарушением опорно–

двигательного аппарата. 

1 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной 

программы реабилитации ребенка с нарушением опорно–

двигательного аппарата». 

1 

Тема 9. 

Коррекцио

нно-

педагогичес

кая 

помощь 

детям с 

недостатка

ми 

эмоциональ

но-

личностны

х 

отношений 

и 

поведения 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

Понятие о синдроме раннего детского аутизма и 

аутистических чертах личности. Причины аутизма. 

Возможности развития, образования и социализации детей 

с РДА. Коррекционно-педагогическая помощь при 

аутизме. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

3 

Практическое занятие 15. Характеристика основных 

зарубежных и отечественных подходов к коррекции РДА. 

1 

Практическое занятие 16. Анализ содержания 

коррекционно-психологической работы по формированию 

познавательной деятельности детей с недостатками 

эмоционально – личностных отношений и поведения. 

1 

Практическое занятие 17. Анализ содержания 

коррекционно-психологической работы по обеспечению 

полноценного личностного развития детей с недостатками 

эмоционально–личностных отношений и поведения.  

1 

Тема 10. 

Специальн

ое 

образовани

е детей с 

тяжелыми 

и 

множествен

ными 

нарушения

ми 

Содержание 2 ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 05, 

ОК 09, 

ПК 1.2., 

ПК 1.8. 

Система коррекционной помощи детям со сложными 

нарушениями развития. Система государственной 

поддержки детей с тяжелыми и множественными 

нарушениями. 

В том числе практических занятий и лабораторных 

работ 

1 

Практическое занятие 18. Анализ учебного фильма о 

деятельности Центра лечебной педагогики для детей с 

тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

1 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 38  

 



3. Условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета педагогики и 

психологии. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : учебник 

для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 4-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 327 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-21131-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/586996  

2. Ефимова, А. В. Особенности психологии, педагогики и методы развития детей раннего 

возраста : практическое пособие для СПО / А. В. Ефимова. — Саратов : Профобразование, 

2022. — 109 c. — ISBN 978-5-4488-1341-2. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/117292.html . 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/117292 

3. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : учебник 

для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 4-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 327 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-21131-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/586996  

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Насырова, Г. Х. Самостоятельные занятия физическими упражнениями студентов 

специальной медицинской группы : учебное пособие / Г. Х. Насырова. — Казань : Издательство 

КНИТУ, 2020. — 136 c. — ISBN 978-5-7882-2948-5. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/121045.html . 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Физическая культура и спорт в специальной медицинской группе : учебное 

пособие / А. В. Агеев, А. М. Дауров, В. Е. Кульчицкий [и др.] ; под редакцией Р. Р. Магомедова. 

— Ставрополь : Ставролит, 2026. — 195 c. — ISBN 978-5-903998-92-0. — Текст : электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/117424.html  — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

3. Ткаченко, Е. С. Специальная психология : учебное пособие / Е. С. Ткаченко. — 

Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 2022. — 111 c. — 

ISBN 978-5-7782-4652-2. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/126634.html ). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляются преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

историю становления и развития 

теории и практики воспитания и 

обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

Раскрывает историю 

становления и развития теории 

и практики воспитания и 

обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

Определяет особенности 

Устный опрос 

Оценка на 

практическом 

занятиях 

Тестирование 

Дифференцированный 

https://doi.org/10.23682/117292
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особенности психического развития 

детей младшего школьного возраста 

при нарушенном развитии; 

систему учреждений для воспитания, 

обучения и реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

законодательные акты и нормативно-

правовые документы по организации 

и функционированию 

специализированных ОО; 

цели, задачи, принципы, формы, 

методы и содержание специальной 

педагогики; 

организацию и условия проведения 

коррекционно-педагогической 

работы; 

содержание Программ обучения и 

воспитания детей с нарушениями 

интеллекта, речи, зрения, слуха, 

опорно-двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения, задержкой 

психического развития в 

специализированном ОО. 

психического развития детей 

младшего школьного возраста 

при нарушенном развитии; 

Знает систему учреждений для 

воспитания, обучения и 

реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

законодательные акты и 

нормативно-правовые 

документы по организации и 

функционированию 

специализированных ОО; 

раскрывает цели, задачи, 

принципы, формы, методы и 

содержание специальной 

педагогики; 

определяет условия 

проведения коррекционно-

педагогической работы; 

раскрывает содержание 

Программ обучения и 

воспитания детей с 

нарушениями интеллекта, 

речи, зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения, 

задержкой психического 

развития в 

специализированном ОО. 

зачет 

 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

применять на практике теоретические 

знания по воспитанию и обучению 

детей с отклонениями в развитии; 

применять методы изучения детей с 

отклонениями в развитии; 

подбирать формы, дидактические 

средства коррекционно-

педагогической работы с учетом 

знаний индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в 

развитии; 

определять приемы и содержание 

коррекционно-педагогической 

работы с учетом типичных 

затруднений и индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в 

развитии; 

анализировать специальную 

литературу 

применяет на практике 

теоретические знания по 

воспитанию и обучению детей 

с отклонениями в развитии; 

применяет методы изучения 

детей с отклонениями в 

развитии; 

подбирает формы, 

дидактические средства 

коррекционно-педагогической 

работы с учетом знаний 

индивидуальных особенностей 

детей с отклонениями в 

развитии; 

определяет приемы и 

содержание коррекционно-

педагогической работы с 

учетом типичных затруднений 

и индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

анализирует специальную 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

 

Дифференцированный 

зачет 
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литературу 

 


