
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

ЭКСТРЕМИЗМА 

 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Важно понимать, что вовлечение подростка в группы экстремисткой 

направленности легче предупредить, чем впоследствии бороться с этой проблемой. 

Несколько простых правил помогут существенно снизить риск попадания вашего ребенка 

под влияние пропаганды экстремистов. 

1. Общайтесь с ребенком. Подростку трудно разобраться в хитросплетениях 

мирового социума и экстремистские группы зачастую пользуются этим, трактуя 

определенные события в пользу своей идеологии. 

2. Обеспечьте досуг ребенка. Спортивные секции, кружки по интересам, 

общественные организации, военно-патриотические клубы дадут возможность для 

самореализации и самовыражения подростка. 

3. Контролируйте информацию, которую получает ребенок. Обращайте 

внимание, какие передачи смотрит, какие книги читает, на каких сайтах бывает. 

 

ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ ТОГО, ЧТО РЕБЕНОК ПОПАЛ ПОД ВЛИЯНИЕ 

ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ИДЕОЛОГИИ: 

- изменилась манера поведения, прогрессирует ненормативная лексика, поведение 

становится более резким и грубым; 

- изменился стиль одежды и внешний вид, соответствуя правилам определенной 

субкультуры; 

- на компьютере появляются сохраненные ссылки и файлы с текстами, роликами или 

изображениями экстремистско-политического содержания; 

- ребенок проводит много времени в сети Интернет в целях самообразования по 

вопросам, не относящимся к школьному обучению, художественной литературе, 

фильмам, компьютерным играм; 

- резко увеличивается число разговоров на политические и социальные темы, в ходе 

которых высказываются суждения с признаками нетерпимости. 

 

ЕСЛИ ВЫ ПОДОЗРЕВАЕТЕ, ЧТО РЕБЕНОК ПОПАЛ ПОД ВЛИЯНИЕ 

ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ: 

1. Не осуждайте категорически увлечение подростка, идеологию группы – такая 

манера точно натолкнет на протест. Попытайтесь выяснить причину экстремистского 

настроения, аккуратно обсудите, зачем ему это нужно 

2. Начните «контрпропаганду». Приводите больше примеров из истории и личной 

жизни о событиях, когда люди разных национальностей и рас вместе добивались 

определенных целей. Обязательным условием такого общения должны быть мягкость и 

ненавязчивость. 

3. Ограничьте общение подростка со знакомыми, оказывающими на него 

негативное влияние. 

В СЛУЧАЕ ЕСЛИ ВЫ ИЛИ ВАШ РЕБЕНОК ПОДВЕРГАЕТЕСЬ 

ЭКСТРЕМИСТСКОМУ ДАВЛЕНИЮ, НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО ОБРАЩАЙТЕСЬ В 

ОРГАНЫ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ  
(единый экстренный канал помощи для любых операторов мобильной связи – 112; 

дежурная часть ГУ МВД России по Воронежской области – 251-12-16;  

официальный сайт – www.mvd.ru ) . 


