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1. Паспорт программы дисциплины 

«История» 

1.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена: 

Дисциплина «История» относится к социально-гуманитарному циклу (ПУД.02), освоение 

которой обеспечивается в рамках реализации программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 54.02.01 «Дизайн (по отраслям)» . 

 

1.2. Цели и задачи дисциплины, требования к результатам освоения дисциплины: 
Главной целью общего исторического образования является формирование у 

обучающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь 

всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность 

вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 

формирование личностной позиции по основным этапам развития российского государства и 

общества, а также современного образа России. 

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания, а также, 

формируются общие и(или) профессиональные компетенции и личностные результаты. 

 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01 Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

- проявлять готовность к 

саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению;  

- владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

- формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: 

самоорганизация: самостоятельно 

осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать 

собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; расширять 

рамки учебного предмета на основе 

личных предпочтений; 

самоконтроль: использовать 

приемырефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения , 

познавательные: базовые логические 

действия: осуществлять 

целенаправленный поиск переноса 

средств и способов действия в 

профессиональную среду; базовые 

исследовательские действия: 

- уметь критически анализировать 

для решения познавательной 

задачи аутентичные исторические 

источники разных типов 

(письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории 

России и зарубежных стран ХХ – 

начала XXI в., оценивать их 

полноту и достоверность, 

соотносить с историческим 

периодом; выявлять общее и 

различия; привлекать 

контекстную информацию при 

работе с историческими 

источниками;  

- сформированность 

представлений о предмете, 

научных· и социальных функциях 

исторического знания, методах 

изучения исторических 

источников  

- умение анализировать, 

характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, 

процессы с древнейших времен до 

настоящего времени;  

- умение объяснять критерии 

поиска исторических источников и 
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способность· и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и 

критерии решения, 

коммуникативные: осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным); 

находить их; учитывать при работе 

специфику современных 

источников социальной и личной 

информации; объяснять 

значимость конкретных 

источников при изучении событий 

и процессов истории России и 

истории зарубежных стран; 

приобретение опыта 

осуществления учебно-

исследовательской деятельности; 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- проявлять готовность к 

саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению; 

 - владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

 - формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: работа с 

информацией: владеть навыками 

получения информации из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; оценивать 

достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим 

нормам;  познавательные, 

коммуникативные); 

- уметь осуществлять с 

соблюдением правил 

информационной безопасности 

поиск исторической информации 

по истории России и зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в. в 

справочной литературе, сети 

Интернет, средствах массовой 

информации для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

соответствия исторической 

действительности; 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

- формировать мотивацию к 

обучению и личностному развитию; 

 - владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

 -формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: 

самоорганизация: делать осознанный 

- приобретать опыт осуществления 

проектной деятельности в форме 

участия в подготовке учебных 

проектов по новейшей истории, в 

том числе – на региональном 

материале (с использованием 

ресурсов библиотек, музеев и т.д.);  

- приобретение опыта 

взаимодействия с людьми другой 

культуры, национальной и 
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выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение;, 

познавательные, коммуникативные: 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников, - 

обсуждать результаты совместной 

работы ); 

религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного 

российского общества: идеалов 

гуманизма, демократии, мира и 

взаимопонимания между 

народами, людьми разных 

культур; уважения к 

историческому наследию народов 

России; 

ОК 05 Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

- формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные: 

общение: владеть различными 

способами общения и 

взаимодействия; аргументированно 

вести диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального 

и комбинированного взаимодействия 

);  

- проявлять способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

- уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том 

числе используя источники разных 

типов;  

- умение отстаивать историческую 

правду в ходе дискуссий и других 

форм межличностного 

взаимодействия, а также при 

разработке и представлении 

учебных проектов и исследований 

по новейшей истории, 

аргументированно критиковать 

фальсификации отечественной 

истории; рассказывать о подвигах 

народа при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации 

отечественной истории. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

- формировать осознание 

обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

 - формировать мотивацию к 

обучению и личностному развитию;  

- формировать целенаправленное 

развитие внутренней позиции 

личности на основе 

духовнонравственных ценностей 

народов Российской Федерации, 

- понимать значимость России в 

мировых политических и 

социальноэкономических 

процессах ХХ – начала XXI в., 

знание достижений страны и ее 

народа; умение характеризовать 

историческое значение 

Российской революции, 

Гражданской войны, нэпа, 

индустриализации и 
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числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

исторических и национально-

культурных традиций, 

формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической 

культуры, способности ставить цели 

и строить жизненные планы; 

 - формировать освоенные 

обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные: принятие 

себя и других людей: принимать 

себя, понимая свои недостатки и 

достоинства; принимать мотивы и 

аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

признавать свое право и право 

другихлюдей на ошибки; развивать 

способность понимать мир с позиции 

другого человека; познавательные: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; коммуникативные); 

 - проявлять способность их 

использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной 

деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, 

участию в построении 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

 - владеть навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности. 

коллективизации в СССР, 

решающую роль Советского 

Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-

технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада 

СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на 

Украине и других важнейших 

событий ХХ – начала XXI в.; 

особенности развития культуры 

народов СССР (России); 

 - понимать значимость роли 

России в мировых политических и 

социально-экономических 

процессах с древнейших времен до 

настоящего времени - знать имена 

героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой 

Отечественной войн, 

исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политической и 

культурное развитие России в ХХ 

– начале XXI в.; 

 - уметь составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всемирной истории ХХ – 

начала XXI в. и их участников, 

образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; 

формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения 

(версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том 

числе используя источники разных 

типов; 

 - умение выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; 
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сравнивать изученные 

исторические события, явления, 

процессы; 

 - умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные, 

временные связи исторических 

событий, явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события истории 

родного края и истории России в 

ХХ – начале XXI в.; 

 - определять современников 

исторических событий истории 

России и человечества в целом в 

ХХ – начале XXI в.; 

 - уметь анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, 

по истории Россиии зарубежных 

стран ХХ – начала XXI в.; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных 

источниках; формализовать 

историческую информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, диаграмм;  

- уметь защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям 

российской истории; 

 - знать ключевые события, 

основные даты и этапы истории 

России и мира в ХХ – начале XXI 

в.; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной 

истории; важнейшие достижения 

культуры, ценностные ориентиры.  

- умение характеризовать вклад 

российской культуры в мировую 

культуру - умение отстаивать 

историческую правду в ходе 

дискуссий и других форм 

межличностного взаимодействия, 

а также при разработке и 

представлении учебных проектов 

и исследований по новейшей 

истории, аргументированно 
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критиковать фальсификации 

отечественной истории; 

рассказывать о подвигах народа 

при защите Отечества, 

разоблачать фальсификации 

отечественной истории. 

 

Код личностных результатов 

ЛР1-8, ЛР11, ЛР12, ЛР14-20, ЛР22, ЛР24 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 168 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 156 часов. 

 

 

 

 

2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы   

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 168 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  156 

в том числе:  

     лекции 106 

     семинарские занятия 50 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине 

2 семестр  

 

Экзамен 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины   

Наименование 

тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональные 

компетенции 

Семестр 1  

Введение Лекция: Историческое знание, его достоверность и источники. Концепции исторического 

развития. Цивилизации, варианты их типологии. Факторы исторического развития. История 

России: познавательное, нравственное, культурное значение. Российская история как часть 

мировой и европейской истории. Закономерности и особенности русской истории. 

Периодизация всемирной истории, история и время. Общественная роль и функции 

истории. 

2  

 Семинар: Проблемы хронологии. Общественная роль и функции истории. 1  

Тема 1. 

Россия и мир в 

годы Первой 

мировой войны 

Лекция: Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в.3 Причины 

и начало Первой мировой войны. Военные действия на Западном и Восточном фронтах. Бои 

на Западном фронте. Сражение на Марне. Российское государство и общество в годы 

Первой мировой войны. Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, 

социальные и культурные последствия Первой мировой войны  

 

3 ОК 01 ОК 02 ОК 05 

ОК 06 

 Семинар: Итоги Первой мировой войны.  

 

2  

Тема 2 

Основные этапы 

и хронология 

революционных 

событий 1917 г. 

Первые 

революционные 

Лекция: Причины Великой российской революции и ее начальный этап.Нарастание 

кризисных явлений в стране весной – летом 1917 г.Октябрьское вооруженное восстание. 

Первые революционные преобразования большевиков.  

 

2 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 
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преобразования 

большевиков  

 

 

Семинар: Причины Великой российской революции. Работа с историческими источниками  

Октябрьское вооруженное восстание. Первые революционные преобразования 

большевиков.  

1  

Тема 3 

Гражданская 

война и ее 

последствия. 

Культура 

Советской 

России в период 

Гражданской 

войны.  

 

Лекция: Причины и этапы Гражданской войны в России. Внутренняя политика 

большевиков. Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы 

Гражданской войны.  

2 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

 

Семинар: Причины и этапы Гражданской войны в России. Общественно-политическая и 

социокультурная жизнь в РСФСР в годы Гражданской войны. Работа с историческими 

источниками  

2  

Тема 4 

СССР в 20-е 

годы. Новая 

экономическая 

политика  

 

Лекция: Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг. 

Основные мероприятия нэпа. Национальная политика. Образование СССР. Общественно-

политическая жизнь в СССР в 20-е гг.  

 

2 

 

ОК 02 ОК 04 ОК 05 

Тема 5 Лекция: Индустриализация в СССР. Итоги развития СССР к концу 1920-х годов. Причины, 

цели и источники индустриализации. Особенности индустриализации в СССР. Разработка 

первого пятилетнего плана. Форсированная индустриализация. Вторая пятилетка. 

2 ОК 02 ОК 05 
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Советский Союз 

в конце 1920-х– 

1930-е гг.  

 

Подготовка рабочих и инженерных кадров. Создание новых отраслей промышленности. 

«Ударные стройки» пятилеток в СССР. Труд заключенных. Социалистическое 

соревнование. Ликвидация частной торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и 

введение карточной системы. Итоги индустриализации. 

Коллективизация сельского хозяйства. Причины коллективизации сельского хозяйства. 

Хлебозаготовительный кризис 1927 г. Сочетание добровольного принципа вступления в 

колхозы с административным нажимом на крестьян. «Великий перелом» и переход к 

сплошной коллективизации. Политика «раскулачивания». Итоги коллективизации. 

Итоги и цена советской модернизации. Итоги развития СССР к концу 30-х гг. Цена и 

издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриальную державу. 

Социальная система советского общества в 30-е гг. Социальная структура СССР в 30-е гг.: 

рабочий класс, колхозное крестьянство, советская интеллигенция, партийная 

номенклатура. 

Политическая система СССР в 30-е гг. Утверждение «культа личности» Сталина. 

Органы госбезопасности и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. 

Усиление идеологического контроля над обществом. Пионерская организация и ВЛКСМ. 

Массовые политические репрессии и их последствия. Советская социальная и национальная 

политика 1930-х гг. Конституция СССР 1936 г. 

Семинар: Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по методу 

«метаплана»  

2  

Тема 6 

Культурное 

пространство 

советского 

общества в 

1920– 1930-е гг.  

 

 

Лекция: Социокультурное развитие СССР в период нэпа. Завершение «культурной 

революции» в СССР в 30-е гг.  

 

 

4 ОК 05 ОК 06 

Семинар: Завершение «культурной революции» в СССР в 30-е гг. Занятие с 

использованием музейно-педагогических технологий  

2  
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Тема 7 

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. СССР 

накануне 

Великой 

Отечественной 

войны.  

 

Лекция: Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Г.В. Чичерин во главе НКИД. Внешняя 

политика СССР в 1930-е годы и ее результативность. СССР накануне Великой 

Отечественной войны. «Зимняя война» с Финляндией и ее последствия. Изменение 

государственных границ СССР. Включение в состав СССР Латвии, Литвы, Эстонии, 

Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины и Западной Белоруссии.  

 

2 ОК 02 ОК 05 ОК 06 

Семинар: Внешняя политика СССР и ее результативность. Работа с историческими 

источниками и исторической картой. 

2  

Тема 8   

Революционные 

события 1918 – 

начала 1920-х гг. 

Версальско- 

Вашингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. Нарастание 

агрессии в мире 

в 1930-х гг.  

 

Лекция: Революционная волна после Первой мировой войны. Послевоенное устройство 

мира. Страны Европы и Северной Америки в 1920-х гг Нарастание международной 

напряженности в 30-е гг. Основные направления развития науки, образования и культуры.  

3 ОК 02 ОК 05 ОК 06 

Семинар: Революционная волна после Первой мировой войны. Послевоенное устройство 

мира. Нарастание международной напряженности в 30-е гг. Работа с историческими 

источниками  

 

2  

Тема 9  

Начало Второй 

мировой войны. 

Начальный 

период Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941 – осень 

1942).  

 

Лекция: Причины и начало Второй мировой войны. Причины и начальный период Великой 

Отечественной войны. Перестройка внутренней жизни страны в условиях войны. 

Формирование Антигитлеровской коалиции. Нацистский оккупационный режим. 

Движение партизан и подпольщиков. «Генеральный план Ост».  

4 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Семинар: Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической картой и 

историческими источниками  

2  
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 Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Работа с исторической 

картой и историческими источниками  

Тема 10 

Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 

1942 – 1943 г.).  

 

Лекция: Сталинградская битва. Прорыв блокады Ленинграда. Боевые действия 

Ленинградского и Волховского фронтов. Значение героического сопротивления 

Ленинграда. Изменения повседневного быта горожан после прорыва блокады. Битва на 

Курской дуге. Битва за Днепр. Коллаборационизм. Формы, причины и масштабы 

коллаборационизма в годы войны. Русская освободительная армия и другие антисоветские 

национальные военные формирования в составе вермахта. Военные действия стран 

Антигитлеровской коалиции. Внешняя политика СССР в условиях коренного перелома в 

войне. СССР и союзники. Проблема открытия Второго фронта. Тегеранская конференция 

1943 г. и ее решения. 

2 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Тема 11 

Человек и 

культура в годы 

Великой 

Отечественной 

войны.  

 

Лекция: Советская страна: единство фронта и тыла. «Всё для фронта, всё для победы!». 

Трудовой подвиг народа. Фронтовая повседневность. Повседневность в советском тылу. 

Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы снабжения в городах. 

Положение в деревне.  

Культурное пространство в годы войны. Положение населения в оккупированных странах 

Европы. Движение Сопротивления, его герои.  

4 ОК 02 ОК 05 

Тема 12 

Победа СССР в 

Великой 

Отечественной 

войне. 

Завершение 

Второй мировой 

войны.  

 

Лекция: Завершающий период Великой Отечественной войны. Война и общество. 

Антигитлеровская коалиция на завершающем этапе войны. Итоги Великой Отечественной 

войны 1941 – 1945 гг. Наш край в годы Великой Отечественной войны. Разгром 

милитаристской Японии. Завершение Второй мировой войны. Влияние победы на развитие 

национально-освободительного движения в странах Азии и Африки. 

4 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Семинар: Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром милитаристской 

Японии. Работа с исторической картой. Уроки войны. Дискуссия по методу дебатов. 

2  

Тема 13 

СССР в 1945–

1953 гг.  

Лекция: СССР в первые послевоенные годы. Внешняя политика СССР в первые 

послевоенные годы.  

2 ОК 05 ОК 06 
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Тема 14 

СССР в 

середине 1950-х 

– первой 

половине 1960-х 

гг.  

 

 

Лекция: Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». 

Экономическое развитие СССР в середине 50-х – первой половине 60-х гг. Социальные 

преобразования. Культурное пространство и повседневная жизнь. Внешняя политика СССР 

в середине 50-х – первой половине 60-х гг. Отставка Н.С. Хрущева. Нарастание дисбаланса 

в экономике и субъективизма в политике. «Реформаторская лихорадка». События 1962 г. в 

Новочеркасске. Октябрьский (1964 г.) Пленум ЦК КПСС. Смещение Н.С. Хрущева. Научно-

техническая революция в СССР.  

4 ОК 02 ОК 05 

Семинар: Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Научно- 

техническая революция в СССР. Дискуссия по методу «метаплана»  
2  

Тема 15 

Советское 

общество в 

середине 1960-х 

– начале 1980-х 

гг.  

 

Лекция: Реформы 1965 г. и их результаты.  

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг.  

Культурное пространство и повседневная жизнь. Кризисные явления в СССР в 70-е – начале 

80-х гг. Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг.  

4 ОК 02 ОК 06 

Семинар: Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. 

Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Работа с историческими 

источниками  

2  

Тема 16 

Политика 

«перестройки». 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.)  

 

 

Лекция: «Перестройка» в социально-экономической сфере СССР. Общественно-

политическая жизнь в СССР в годы «перестройки».Внешняя политика СССР в 1985–1991 

гг. Национальная политика и национальные движения в СССР. Кризис политики 

«перестройки». Распад СССР. 

 

 

4 

ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Семинар: Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Внешняя 

политика СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и «против» 

2  



 

 

16 

Тема 17 

Мир и 

международные 

отношения в 

годы холодной 

войны 

половина 

половине ХХ 

века).  

Лекция: Начало «холодной войны». «Разрядка» международной напряженности: 

предпосылки и направления «разрядки». Экономическое и политическое развитие стран 

Запада во второй половине ХХ в. 

Мир в первые послевоенные годы. Становление социально-ориентированной рыночной 

экономики. «Общество потребления». 

4 ОК 02 ОК 05 ОК 06 

Семинар: Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической картой. Политика 

«разрядки»: успехи и проблемы  

2  

Семестр 2  

Тема 18 

Становление 

новой России 

(1992–1999 гг.). 

 

 

Лекция: Начало радикальных экономических преобразований. Становление новой 

государственности в РФ. Межнациональные и межконфессиональные отношения в 1990-е 

гг. Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Повседневная жизнь 

россиян в условиях реформ. Политическая система РФ в 90-е гг. Внешняя политика России 

в 90-е гг. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 

05 ОК 06 

Тема 19 

Россия в XXI 

веке: вызовы 

времени и 

задачи 

модернизации. 

 

Лекция: Развитие политической системы России в начале XXI в. Экономическое развитие 

России в 2000-е годы. Российское общество в начале XXI в. Мир и процессы глобализации 

в новых условиях. Развитие культуры, науки и образования в современной России. Внешняя 

политика РФ в конце XX – начале XXI в. Наука России в конце XX – начале XXI в.  

2 ОК 02 ОК 04 ОК 05 

ОК 06 

Тема 20 

Современный 

мир. 

Глобальные 

проблемы 

человечества. 

Лекция: От биполярного к многополюсному миру.  Глобальные проблемы человечества. 2 ОК 05 ОК 06 
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Тема 21 

Народы и 

государства на 

территории 

нашей страны в 

древности. 

Восточная 

Европа в 

середине I тыс. 

н.э. 

Образование 

государства 

Русь 

 

Лекция: Расселение восточных славян на территории России. Общественный строй и 

политическое устройство восточных славян. Жизнь и быт, верования восточных славян. 

Формирование территории государства Русь. Внутренняя и внешняя политика первых 

князей: Рюрика, Олега, Игоря, Ольги, Святослава, Владимира. Принятие христианства и его 

значение 

4 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 22 

Русь в конце X – 

начале XIII в. 

 

Лекция: Ярослав Мудрый. Русь при Ярославичах. Владимир Мономах. Категории 

населения. Русская Правда. Внешняя политика и международные связи Руси  конце X – 

начале XII в. Важнейшие земли, управляемые ветвями княжеского рода Рюриковичей: 

Черниговская, Галицкая, Волынская, Суздальская. Земли, имевшие особый статус: 

Киевская и Новгородская. Развитие древнерусской культуры: формирование региональных 

центров 

 

2 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 23 

Русские земли и 

их соседи в 

середине XIII – 

XIV вв. 

Формирование 

единого 

Русского 

(Российского) 

государства в 

XV в. 

Лекция: Система зависимости русских земель от ордынских ханов. Борьба с экспансией 

крестоносцев на западных границах Руси. Александр Невский. Противостояние Твери и 

Москвы. Дмитрий Донской. Куликовская битва. Объединение северовосточных и северо-

западных русских земель вокруг Москвы. 

2 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

 

Семинар: Иван III. Присоединение Новгорода и Твери. Ликвидация зависимости от Орды. 

Принятие общерусского Судебника 

6 



 

 

18 

Тема 24 

Россия в XVI в. 

Лекция: Василий III. Становление органов центральной власти. Регентство Елены 

Глинской. Иван IV. «Избранная рада». Опричнина. Судебник 1550.  

2 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 25 

Смута в России. 

Россия в XVII в.  

Лекция: Царствование Бориса Годунова. Василий Шуйский. Борьба против интервенции. 

Земский собор 1613 г. Россия при первых Романовых. Соборное уложение 1649 г. 

Социальные движения второй половины XVII в. Внешняя политика России в XVII в. 

4 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 26 

Россия в эпоху 

преобразований 

Петра I 

 

Лекция: Причины петровских реформ. Северная война. Реформы Петра I. Провозглашение 

России империей. Последствия реформ 

2 

 

ОК 01, ОК 05, ОК 

06  

Тема 27 

Эпоха 

дворцовых 

переворотов. 

Россия в 1760-х – 

1790-х гг 

 

Лекция: Причины дворцовых переворотов. Правители эпохи дворцовых переворотов. 

Внутренняя политика в 1725 – 1762 гг. Внешняя политика в 1725 – 1762 гг. Внутренняя 

политика Екатерины II. Внешняя политика Екатерины II «Просвещенный абсолютизм»  

2 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 28 

Россия при 

Павле I 

Лекция: Личность Павла I. Период наследничества. Реформы Павла I. Внешняя политика. 

Культурное пространство Российской империи в XVIII в. 

4 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 29 

Российская 

империя в 

первой четверти 

XIX в 

 

Лекция: Личность Александра I. Внутренняя и внешняя политика Александра I. 

Отечественная война 1812 г. Появление тайных обществ. Восстание декабристов.  

2 ОК 01, ОК 05, ОК 

06 
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Тема 30 

Россия в 1825 – 

1855 гг. 

Социальная и 

правовая 

модернизация 

страны при 

Александре II  

 

Лекция: Последствия восстания декабристов. Реформы государственного управления. 

Ужесточение внутренней политики. Крестьянский вопрос. Начало промышленного 

переворота. Внешняя политика. Крымская война. Причины реформ. Великие реформы. 

Внешняя политика Александра II. Политический кризис 1878 – 1881 гг. 

 

2 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 05, ОК 

06  

Тема 31 

«Народное 

самодержавие» 

Александра III.   

 

Лекция: Корректировка курса в 1881-1885 гг. Контрреформы. Социально- ОК 01, ОК 05, 

ОК 06 экономическое развитие. 

6 ОК 01, ОК 05, ОК 06 

 

 

Семинар: Внешняя политика в 1881 – 1894 гг. Культурное пространство империи в XIX 

веке 

6 

Тема 32 

Формирование 

гражданского 

общества и 

основные 

направления 

общественных 

движений. 

Россия на пороге 

ХХ в. 

 

Лекция: Направления общественного движения. Общественные организации во второй 

половине XIX в. Развитие местного самоуправления. Социальноэкономическое развитие. 

Начало царствования Николая II. Внутренняя политика. Внешняя политика 

2 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 05, ОК 

06 

Тема 33 

Первая 

российская 

революция 

1905–1907 гг. 

Лекция: Социально-экономическое развитие. Начало царствования Николая II. Внутренняя 

политика. Внешняя политика. Причины революции 1905 – 1907 гг. Основные этапы 

революции. 

8 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 05, ОК 

06 
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Начало 

парламентариз 

ма. Общество и 

власть после 

революции 

 

Семинар: Манифест 17 октября 1905 г. Начало российского парламентаризма. 

Третьеиюньский переворот 

 

10 

Экзамен 12  

ВСЕГО 168  
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3. Условия реализации программы дисциплины 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета гуманитарных и 

социально-экономических дисциплин. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

   

Основная 

1. Волобуев О.В., Карпачев С.П., Клоков В.А. и другие История России: начало XX - 

начало XXI века. Углубленное изучение . 10 класс, “Издательство “Просвещение”, 2021 

2. Волобуев О.В., Карпачев С.П., Клоков В.А. и другие История России: начало XX - 

начало XXI века. Углубленное изучение . 11 класс, “Издательство “Просвещение”, 2021 

3. Касьянов, В. В. История: учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. 

Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020 – 528 с. - (Среднее 

профессиональное образование). 

4. Оришев, А. Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. —Москва: РИОР: 

ИНФРА-М, 2021 — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). 

5. Трифонова, Г. А. История: учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., 

Пай С.С., Салионов А.Е. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2020 — 649 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

6. Тропов, И. А. История: учебник для СПО / И.А. Тропов. — СПб.: Лань,2022 — 

472 с. 

  

Дополнительные источники 

1. Беловинский, Л. В. История русской материальной культуры: учеб. пособие / Л.В. 

Беловинский. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019 — 512 с. — (Среднее 

профессиональное образование). 

2. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва 

:Издательство Юрайт, 2020 — 299 с. —(Профессиональное образование). — Текст : 

электронный //  разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: ttps://urait.ru/bcode/452675 

3. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И. Н. Кузнецов. — М.: 

ИНФРА-М, 2021 — 639 с. — (Среднее профессиональное образование). 

4. Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в.: учебник А. Б. 

Оришев, В. Н. Тарасенко. – М.: РИОР: ИНФРА-М, 2020 - 276 с. -(Среднее профессиональное 

образование). 

5. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права: учебное пособие / 

Д.А. Пашенцев, А.Г. Чернявский. — М.: ИНФРА-М, 2021 — 429 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013945-6. - Текст:электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/961439 – Режим доступа: по подписке. 

 

 

 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
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Общие компетенции 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

1. Устный опрос 

2. Письменный опрос 

3. Оценка 

самостоятельной работы 

4. Экзамен 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Готовый использовать свой личный и профессиональный потенциал 

для 

защиты национальных интересов России. 
ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России. 

ЛР 3 

Принимающий семейные ценности своего народа, готовый к созданию 

семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в 

семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими 

детьми и их финансового содержания. 

ЛР 4 

Занимающий активную гражданскую позицию избирателя, волонтера, 

об- 

щественного деятеля. 

ЛР 5 
 

Принимающий цели и задачи научно-технологического, 

экономического, информационного развития России, готовый работать 

на их достижение. 
ЛР 6 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно 

мыслящий, эффективно взаимодействующий с членами команды и 

сотрудничающий с другими людьми, осознанно выполняющий 

профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, 

нацеленный на достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 7 
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Признающий ценность непрерывного образования, ориентирующийся 

в изменяющемся рынке труда, избегающий безработицы; 

управляющий собственным профессиональным развитием; 

рефлексивно оценивающий собственный жизненный опыт, критерии 

личной успешности. 

ЛР 8 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
ЛР 11 

  

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

по- ведение окружающих. 
ЛР 12 

  

Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные 

задачи, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 

использованием цифровых средств; содействующий поддержанию 

престижа своей профессии и образовательной организации. 

ЛР 14 
  

Способный генерировать новые идеи для решения задач цифровой 

экономики, перестраивать сложившиеся способы решения задач, 

выдвигать альтернативные варианты действий с целью выработки 

новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя в сети как 

результативный и привлекательный участник трудовых отношений. 

ЛР 15 
  

Способный искать нужные источники информации и данные, 

воспринимать, анализировать, запоминать и передавать информацию с 

использованием цифровых средств; предупреждающий собственное и 

чужое деструктивное поведение в сетевом пространстве. 

ЛР 16 
  

Гибко реагирующий на появление новых форм трудовой деятельности, 

готовый к их освоению. 
ЛР 17 

  

Осознающий значимость системного познания мира, критического 

осмысления накопленного опыта. 
ЛР 18 

  

Развивающий творческие способности, способный креативно мыслить. ЛР 19 
  

Способный в цифровой среде проводить оценку информации, ее 

достоверность, строить логические умозаключения на основании 

поступающей информации. 

ЛР 20 
  

Демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости. 
ЛР 22 

Проявляющий эмпатию, выражающий активную гражданскую 

позицию, участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций, а также некоммерческих организаций, 

заинтересованных в развитии гражданского общества и оказывающих 

поддержку нуждающимся. 

ЛР 24 
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