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1. Паспорт программы дисциплины 

«Основы специальной педагогики и психологии» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина «Основы специальной педагогики и психологии» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла (ОП.14), освоение которой обеспечивается 

в рамках реализации программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

44.02.02 «Преподавание в начальных классах». 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 10. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания, а также, 

формируются общие и(или) профессиональные компетенции и личностные результаты 

Код 

ПК, 

ОК,ЛР 

Умения Знания 

ПК 1.2.  

ПК 1.8. 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 10. 

ЛР 7, 

ЛР 14, 

ЛР 21, 

ЛР 22, 

ЛР 24. 

 применять на практике 

теоретические знания по 

воспитанию и обучению детей 

с отклонениями в развитии; 

 применять методы 

изучения детей с 

отклонениями в развитии; 

 подбирать формы, 

дидактические средства 

коррекционно-педагогической 

работы с учетом знаний 

индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

 определять приемы и 

содержание коррекционно-

педагогической работы с 

учетом типичных затруднений 

и индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

 анализировать 

специальную литературу 

 историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

 особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при 

нарушенном развитии; 

 систему учреждений для воспитания, 

обучения и реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

 законодательные акты и нормативно-

правовые документы по организации и 

функционированию специализированных ОО; 

 цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

 организацию и условия проведения 

коррекционно-педагогической работы; 

 содержание Программ обучения и 

воспитания детей с нарушениями интеллекта, 

речи, зрения, слуха, опорно-двигательного 

аппарата, эмоционально-личностных 

отношений и поведения, задержкой 

психического развития в специализированном 

ОО 

 

1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 38 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов.  

 

2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем в часах 
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Объем образовательной программы учебной дисциплины 38 

в т.ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  18 

Промежуточная аттестация 

Семестр 4 

Дифференцированный 

зачет 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр 4 

Тема 1.Основные 

термины и 

понятия 

специальной 

педагогики 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, цель и задачи 

специальной педагогики. Принципы и методы специальной педагогики: основные 

направления коррекционно-педагогической деятельности. Предметные области 

специальной педагогики. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 0,5 

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и формирующихся отраслей 

коррекционной педагогики. 

0,5 

Тема 2. 

Специальное 

образование лиц с 

особыми 

образовательным

и потребностями 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, абилитации. Формы организации 

специального обучения. Средства обеспечения коррекционно-образовательного 

процесса в системе специального образования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в специальной школе от урока в 

массовой общеобразовательной школе. 

0,5 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп технических средств 

обучения и компенсации нарушений в специальном образовании. 

0,5 

Тема 3. 

Современная 

система 

специальных 

образовательных 

услуг 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2. 
Ранняя диагностика и ранняя педагогическая помощь.Опыт организации ранней 

помощи за рубежом и в России.Перспективы развития коррекционного образования. 

Создание государственной системы ранней помощи лицам  с ограниченными 

возможностями здоровья. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к обучению в школе и 

преемственности дошкольного и начального общего образования детей с 

1 
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отклонениями в развитии в современной системе образовательных учреждений. 

Тема 4. 

Специальное 

образование детей 

с задержкой 

психического 

развития и с 

нарушением 

умственного 

развития 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Специальное образование детей с трудностями в обучении (задержка психического 

развития).Организация и содержание коррекционно-развивающего обучения детей с 

ЗПР. Образование лиц с нарушением умственного развития (умственной отсталостью). 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1,5 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая характеристика группы 

нарушений, связанных с выраженными интеллектуальными дефектами. 

0,5 

Практическое занятие 6. Характеристика основных направлений коррекционно-

педагогической работы с умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего 

школьного возраста. 

1 

Тема 5. 

Педагогическая 

помощь детям с 

тяжелыми 

нарушениями 

речи 

 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-педагогической и психолого-

педагогической классификации нарушений речи. 

1 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для учителя на тему «Обучение 

детей с проблемами овладения письмом и чтением». 

1 

Тема 6. 

Специальное 

образование лиц с 

нарушением 

слуха 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Типы специальных образовательных учреждений для детей с нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с нарушением слуха. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая характеристика детей с 

нарушением слуховой функции. 

1 

Практическое занятие 10. Педагогические условия профилактики и коррекции 

вторичных отклонений в развитии. 

1 

Тема 7. 

Педагогические 

системы 

образования лиц с 

нарушением 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Причины и последствия нарушения зрения, способы компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для незрячих и слабовидящих детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях массовых 

образовательных учреждений. 
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зрения В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и приобретенные 

причины нарушений зрения». Составление рекомендаций по предупреждению 

нарушений зрения. 

1 

Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая характеристика детей с 

нарушением зрительной функции. 

1 

Тема 8. Система 

специализирован

ной помощи 

детям с 

нарушением 

опорно-

двигательного 

аппарата 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Сеть специализированных учреждений для детей с нарушением опорно-двигательного 

аппарата. Задачи и основные направления психолого–педагогической помощи детям с 

ДЦП. Организация и содержание различных направлений коррекционно–

педагогической работы с деть-ми с нарушением опорно–двигательного аппарата. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая характеристика детей с 

нарушением опорно–двигательного аппарата. 

1 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы реабилитации ребенка 

с нарушением опорно–двигательного аппарата». 

1 

Тема 9. 

Коррекционно-

педагогическая 

помощь детям с 

недостатками 

эмоционально-

личностных 

отношений и 

поведения 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Понятие о синдроме раннего детского аутизма и аутистических чертах личности. 

Причины аутизма. Возможности развития, образования и социализации детей с РДА. 

Коррекционно-педагогическая помощь при аутизме. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 3 

Практическое занятие 15. Характеристика основных зарубежных и отечественных 

подходов к коррекции РДА. 

1 

Практическое занятие 16. Анализ содержания коррекционно-психологической работы 

по формированию познавательной деятельности детей с недостатками эмоционально – 

личностных отношений и поведения. 

1 

Практическое занятие 17. Анализ содержания коррекционно-психологической работы 

по обеспечению полноценного личностного развития детей с недостатками 

эмоционально–личностных отношений и поведения.  

1 

Тема 10. 

Специальное 

образование детей 

с тяжелыми и 

множественными 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 

1.8. 

Система коррекционной помощи детям со сложными нарушениями развития. Система 

государственной поддержки детей с тяжелыми и множественными нарушениями. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 18. Анализ учебного фильма о деятельности Центра лечебной 1 
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нарушениями педагогики для детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития. 

Дифференцированный зачет 2  

Всего: 38  

 



3. Условия реализации программы дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие кабинета педагогики и 

психологии. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : учебник для 

среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 323 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541626  

2. Богданова, Т. Г.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Сурдопсихология : учебник для среднего профессионального образования / Т. Г. 

Богданова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 235 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09112-0. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540366  

3. Специальная педагогика : учебник для среднего профессионального образования / Л. В. 

Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 447 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-03925-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539151 

4. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. Практикум : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 330 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09326-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541625  

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Колесникова, Г. И.  Основы специальной психологии и специальной педагогики. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Г. И. Колесникова. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

215 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09374-2. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541627  

2. Колесникова, Г. И.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07973-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541313  

3.Черная, Е. В.  Специальная и коррекционная педагогика. Тесты : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. В. Черная. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 62 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14785-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543984 . 

 

 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляются преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

историю становления и развития 

теории и практики воспитания и 

обучения детей с отклонениями в 

развитии; 

особенности психического развития 

детей младшего школьного возраста 

при нарушенном развитии; 

систему учреждений для воспитания, 

обучения и реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

законодательные акты и нормативно-

правовые документы по организации 

и функционированию 

специализированных ОО; 

цели, задачи, принципы, формы, 

методы и содержание специальной 

педагогики; 

организацию и условия проведения 

коррекционно-педагогической 

работы; 

содержание Программ обучения и 

воспитания детей с нарушениями 

интеллекта, речи, зрения, слуха, 

опорно-двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения, задержкой 

психического развития в 

специализированном ОО. 

Раскрывает историю 

становления и развития теории 

и практики воспитания и 

обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

Определяет особенности 

психического развития детей 

младшего школьного возраста 

при нарушенном развитии; 

Знает систему учреждений для 

воспитания, обучения и 

реабилитации детей с 

отклонениями в развитии; 

законодательные акты и 

нормативно-правовые 

документы по организации и 

функционированию 

специализированных ОО; 

раскрывает цели, задачи, 

принципы, формы, методы и 

содержание специальной 

педагогики; 

определяет условия 

проведения коррекционно-

педагогической работы; 

раскрывает содержание 

Программ обучения и 

воспитания детей с 

нарушениями интеллекта, 

речи, зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных 

отношений и поведения, 

задержкой психического 

развития в 

специализированном ОО. 

Устный опрос 

Оценка на 

практическом 

занятиях 

Тестирование 

Дифференцированный 

зачет 

 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

применять на практике теоретические 

знания по воспитанию и обучению 

детей с отклонениями в развитии; 

применять методы изучения детей с 

отклонениями в развитии; 

подбирать формы, дидактические 

средства коррекционно-

педагогической работы с учетом 

знаний индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в 

развитии; 

определять приемы и содержание 

коррекционно-педагогической 

применяет на практике 

теоретические знания по 

воспитанию и обучению детей 

с отклонениями в развитии; 

применяет методы изучения 

детей с отклонениями в 

развитии; 

подбирает формы, 

дидактические средства 

коррекционно-педагогической 

работы с учетом знаний 

индивидуальных особенностей 

детей с отклонениями в 

развитии; 

определяет приемы и 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

 

Наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

 

Дифференцированный 

зачет 
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работы с учетом типичных 

затруднений и индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в 

развитии; 

анализировать специальную 

литературу 

содержание коррекционно-

педагогической работы с 

учетом типичных затруднений 

и индивидуальных 

особенностей детей с 

отклонениями в развитии; 

анализирует специальную 

литературу 

 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность 

каждой человеческой жизни, уважающий достоинство личности 

каждого человека, собственную и чужую уникальность, свободу 

мировоззренческого выбора, самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей 

ЛР 7 

Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект 

учебного знания и информации и обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися  

ЛР 14 

Понимающий цели и задачи научно-технического, цифрового и 

информационного развития работодателя, готовый работать на их 

достижение. 
ЛР 21 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателя, во всех 

профессиональных ситуациях, сохранять высокую культуру речи, 

соблюдающий  нормы делового этикета, дисциплину и пунктуальность 
ЛР 22 

Имеющий потребность в создании положительного имиджа своей 

студенческой группы, курса, факультета, Колледжа в целом 
ЛР 24 
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